关于《吴忠市全民健身实施计划

（2021-2025年）（征求意见稿）》的起草说明

    《吴忠市全民健身实施计划（2021-2025年）（征求意见稿）》由吴忠市文化旅游体育广电局负责起草，现将起草的有关情况说明如下：

 一、文件起草背景
 党的十八大以来，以习近平同志为核心的党中央高度重视、关注人民群众的身体健康，将全民健身作为全面建成小康社会的主要内涵，上升到国家战略的新高度。习近平总书记强调指出，“发展体育运动，增强人民体质，是体育工作的根本方针。”2021年7月18日，国务院印发了《全民健身计划（2021-2025年）》（国发〔2021〕11号），是“十四五”时期开展全民健身工作的总体规划和行动纲领。2022年7月7日，自治区人民政府印发《自治区全民健身实施计划（2021~2025年）》（宁政发〔2022〕23号），明确了自治区在全民健身工作方面的具体目标和要求。

为推动我市全民健身更高水平、更高质量发展，更好满足人民群众的健身和健康需求，切实做好十四五时期全民健身工作，我局于2021年10月代拟了《吴忠市全民健身实施计划（2021-2025年）（征求意见稿）》，2021年12月书面征求了各县（市、区）和相关部门意见，并根据反馈意见作了进一步修改完善。2022年8月12日，组织召开了吴忠市全民健身领导小组工作会议，再次征求了各县（市、区）和相关部门意见，随后进行修改后形成了本次公示的《吴忠市全民健身实施计划（2021-2025年）（征求意见稿）》。

二、文件起草的基本思路

在《吴忠市全民健身实施计划（2021-2025年）（征求意见稿）》起草过程中，对照国务院《全民健身计划（2021-2025年）》和《自治区全民健身实施计划（2021-2025年）》的指标要求，结合我市全民健身工作的现状和发展趋势，重点把握了以下几点内容。

一是坚持全民健身工作的均衡发展。《吴忠市全民健身实施计划（2021-2025年）（征求意见稿）》聚焦于推动构建更高水平的全民健身公共服务体系，补短板、强弱项，促进城乡融合发展，扩大全民健身公共服务有效供给，提高参与度，增强普及性等重点工作。

二是坚持以问题为导向的统筹推进。坚持目标和问题导向，结合我市全民健身工作实际，提升公共体育设施建设水平，丰富全民健身活动内容，突出体育与教育、文化旅游、全民健康的融合发展。

 三是坚持对中央、自治区全民健身计划的执行落实。在起草的过程中，注重贯彻国家、自治区对于全民健身工作的整体部署要求，逐条对照上级规划、计划的任务目标，结合我市实际，融入到《吴忠市全民健身实施计划（2021-2025年）（征求意见稿）》中，做到符合实际、服务人民。

三、《实施计划》主要内容

   《吴忠市全民健身实施计划（2021-2025）（征求意见稿）》主要分为四个部分：

第一部分：指导思想。以习近平新时代中国特色社会主义思想为指导，全面贯彻十九大、十九届历次全会精神和党的二十大精神，深入学习贯彻习近平总书记视察宁夏重要讲话精神以及关于体育工作的重要论述，以体育强国建设为引领，全面落实全民健身国家战略和《“健康中国2030”规划纲要》工作安排，坚持以人民为中心发展思想，以新发展理念引领全市全民健身工作高质量发展，不断满足人民群众日益增长的多元体育需求，加快构建更高水平全民健身公共服务体系，提升人民群众获得感和幸福感，助力我市黄河流域生态保护和高质量发展先行区建设。

第二部分：主要目标。到2025年，全市建成城乡一体、区域协同、网络健全、便民多样的全民健身公共服务体系。人民群众的体育健身意识和体质健康水平持续提高，参加体育锻炼的人数稳步增加，全民健身体育场地设施供给更加充分，形成党委领导、政府主导、社会协同、公众参与、法治保障的群众体育发展新格局。具体包含经常参加体育锻炼的人数稳步增长、公共体育场地设施提档升级、城乡体育社会组织全覆盖、全民健身指导和志愿服务队伍稳步扩大等4项主要目标。

第三部分：主要任务。具体包含丰富全民健身活动服务内容、提升科学健身服务指导水平、提高全民健身场地设施保障水平、激发全民健身社会组织活力、统筹推进全民健身融合发展5项主要任务。

第四部分：保障措施。具体包含加强组织领导、加大资金投入、加强队伍培养、加强安全保障和提供智慧化服务5项保障措施。



